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LIMPE A LENTE

Vocé sabia que sujeira e gordura se acumulam na lente
da cdmera do seu smartphone? O ideal é [impar com
uma flanela limpa ou algoddo seco.




ATENGAO AO AUDIO

Certifigue-se de ndo cobrir o microfone do celular na
hora de gravar um video. Tente evitar ao maximo ruidos
do ambiente como vento, por exemplo.
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FILME NA HORIZONTAL

Se VOCé quer gue as pessoas vejam o seu video em tamanho
real Nno monitor de um computador ou em uma TV, mantenha
O seu smartphone na horizontal enquanto grava.



DEIXE O CELULAR PARADO

Sempre mantenha seu celular apoiado em um ponto fixo ao gravar. Segurar
o celularcom a mdo engquanto grava somente em ultimos casos. Qualquer
movimento minimo do aparelho € perceptivel no video e atrapalha a
concentracAdo do espectador.
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USE ALUZ A SEU FAVOR

A luz é uma parte importantissima na hora de conseguir uma boa imagem. E preciso
saber trabalhar com a luz disponivel e usa-la a seu favor. Ao ar livre, por exemplo, tente
encontrar uma posicdo onde o sol estd iluminando uniformemente a cena que vocé
deseja gravar. Em ambientes internos, evite filmar em frente a janelas ou outros locais
onde a claridade estd atras de voce.



T S

S  W—
Spck
L]

AJUSTE MANUAL

Nem todos os aplicativos de cmera permitem ajustar manualmente a exposicdo e
o foco, mas tente pressionar e segurar alguma darea da tela do dispositivo para
ativar o modo de bloqueio AE/AF (exposicdo automdadtica/foco automdatico).

Isso vai evitar que o foco da imagem figue mudando enquanto vocé grava. Definir o
foco manualmente pode ser uma otima op¢cdo na hora de filmar algum objeto bem
de perto e destacar alguns detalhes especifico.



SAIBA O QUE E POSSIVEL
(OU NAO) FAZER

Antes de colocar a mAo na massa € preciso conhecer as limitacoes do seu celular. Verifique
coisas como a quantidade de memoria disponivel no aparelho e a vida util da bateria; dessa
forma, vocé ndo perderda tempo escolhendo fotos e videos para deletar e liberar espaco bem na
hora de gravar algo superinteressante. Conhecer bem a bateria do dispositivo tambeéem pode
ajudd-lo a saber guando deve andar por ai com um carregador portatil.
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QUALIDADE DE VIDEO

E importante filmar sempre utilizando a qualidade mdaxima do seu dispositivo. Nas

configuracoes de seu aplicativo de cdmera de video, procure pelas siglas FULL HD

ou 4K. Também é possivel que seu celular apresente o tamanho da tela em pixels.
Opte por tamanho igual ou maior que 1920x1080 se possivel.




UPLOAD

Depois de gravar, jamais encaminhe seu video para edicdo via Whatsapp.
O aplicativo utiliza metodos de compactacdo de arquivo e diminui
consideravelmente a qualidade da gravacdo. Suba o arquivo pelo Sharepoint
utilizando seus dados da PUCPR ou sites como o WeTransfer.Com, por exemplo.
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FACA UM ROTEIRO

E muito importante seguir um roteiro na hora de gravar seu video. Assim vocé evita
repeticoes, ideias confusas e consegue manter o ritmo daquilo que precisa ser
dito. NOo hd problemas em ter um roteiro nas mados, afinal vocé pode retirar na

edicdo todas as vezes que precisar olhar sua “cola”.



A SUR MULTIVERSIDADE.
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GRUPO MARISTA

ENTRE EM CONTATO EM:

CONTEUDO@PUCPR.BR



